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Inledning

Inom psykiatrin och den akademiska psykologin har idag begrep-
pen “vetenskaplighet” och “evidens” kommit att bli retoriska

psykoanalytiska teorin ti] skillnad fran den experimentella psyko-
login saknar ordentliga vetenskapliga beligg; och til] skillnad fran

man karaktirisera psykoanalysens respektive den experimentella
psykologins sakomrade (deras respektive begrepp om mdnniskans
psykiska liv)? Kan dessa sakomriden studeras pd samma sdtt och
med utgdngspunkt i Samma mattstockar vad galler vetenskaplig
kunskap och sanning? Har verkligen den psykoanalytiska teorin
karaktiren av hypoteser som principiellt skulle kunng bekriftas
eller falsifierag med hjilp av empirisk forskning? Och vidare: P§

vilka etiska grundvalar vilar den kliniska psykoanalysen respek-

deras respektive syn pg psykiskt lidande, psykisk halsa och psy-
kisk fc'iréindring? Och kan man verkligen anvinda likartade kri-

terier vid bed(')'mningen av de olika behandlingsmetodemas tera-
Peutiska effektivitet?

la mig vid nagot som vid en férstq anblick kan tyckas vara iro-
niskt,

Kunskap, sanning och evidens — dessa sammanflitade begrepp
utgor de visentliga byggstenarna i vetenskapens idé. Att falla ett
vetenskapligt omdéme sr att mena eller 4syfta arr det forhaller
sig pa det ena eller andra sittet. Omdémet kan visserligen varg
Sant utan att vi har nigra beldgg, men utan evidens férblir omdg-
met blott ett tomt menande. Férst det evidenta medvetandet om
sakférhallandet sjalvt skinker det sanna omdémet karaktiren ay
kunskap, dir evidens i sin mest formella mening innebir ”erfa-

Dessa formella och begreppsliga férhallanden 4r oavvisli-
8a moment i vetenskapens idé, Men nu till det ironiska i detta
sammanhang, Psykoanalysen sgsom den skapades ay Sigmund
Freud, och som j dag haller p3 att marginaliseras ti]] folid av dess
pastidda ovetenskaplighet och brist pa evidensbasering, ir den
enda psykoterapeutiska behandlingsform som har gjort sjilva
evidenserfarenheten — det vill siiga det som pd det mest grundlig-
gande planet definjerar den vetenskapliga kunskapen - til] sitt om
inte enda s§ dtminstone centralg terapeutiska moment. | jamfo-
relse med den kognitiva beteendeterapin ~ Som menar sig foretrs-
da vetenskapligheten men hos vilken sanning, kunskap och evi-
dens inte har nigon verklig terapeutisk plats - 4r foljaktligen den

tingelser.

Att evidensen ir ett Immanent moment j den kliniska psyko-
analysens idé ir kiirnan Freuds Overtygelse att psykoanalysen an-
sluter sig till en vetenskaplig vz’irldséskidning (Freud 1932:567).
Detta skall inte forstss som ett proklamerande av ett Snavt natur-
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(vistiskt vetenskapsideal. Snarare bor det

. ligt och posit 4
S stillningstagande i vilket Freud bekanner

isas som ett moraliskt : anner
ig till det etiska innehallet i det moderna upplysningsprojekte

fed Immanuel Kants ord: ”Upplysning ar minniskans uttride

7+ hennes sjalvforvallade omyndighet. Omyndighet ar oférma-

Orsta a ledning”
an att gora bruk av sitt forstaind utan nagon annans g

Kant 1989:27). - ) —
Fér Freud representerar vetenskapens tidsalder det hogsta evo

i liga
utionira stadiet i mansklighetens utveckling. Den veténskapo 1gtt
4nniskan, si gar tanken, karaktdriseras av att hon inte p';loe
] , 1 1 ; 1 ter
Slint sitt forlitar sig pa ideologiska auktoriteter; att hon %n:: aner
N .
sig forledas till att forsta sig sjalv och sin varld i ammlstols .a emlv
> ) ) ) ) a
religiosa termer; att hon later sin blick pa virlden och pah31g S)ll r
. . .
styras av hur det faktiskt forhaller sig och inte av hur hon e
e forholl sig.
nigon annan onskar att det ‘
ié’\ individniva motsvaras detta av Freuds uppfattnmg'lorr} din
‘ . ke
psykiska utvecklingen som ett uppgivande av ?;:f nzifan.t‘l1 lal::tiu
1 1 i sstalle
i 6 lade och hallucinatoriska tillire
ningarnas oformed e, 6 : o
forman for driftsublimering och anpassning till reah.teterT b(?scta
Freud tinker sig vidare att den psykoanalytiska praktiken 1 at Ott
fall 4r en del av denna utvecklingsprocess. Dir det har u}_)[f)s i-
i . . -
sykopatologiska symptom till f6ljd av konflikter 1“de 1nb211n
fa avspjilkade och omedvetna skikten av psyket, dér etah erar
3 i ) N
psykoanalytikern en terapeutisk allians med den vuxna ocd rev
1 e sig
i lysanden, och tillsammans ger
litetsanpassade delen av ana ] i
i " h evidens tinks vara de privileg
in i ett arbete dir kunskap oc P, 16 el “
ade terapeutiska moment som skinker varaktig forandrmilge.
r an tidi i ioder som blivit
9 i fran tidigare livsperiode
nom att 16sa upp konflikter . ° e
bestiende och diarmed reaktivera en utvecklingsgang som delvi
har fixerats. o e
Genom att pa detta vis erbjuda vuxna l6sningar pa p'roblem
) som inte minst manifesterar sig 1 den
. . . di-
sa kallade abstinensregeln: att analytikern inte skall e(rjb}ufia bl
) n
rekt tillfredsstéllelse av nagot annat begir hos analysan en. :;n
a — sillar sig alltsa psykoanalysen til ~up.p—
ing: att genom forvirvande av insikt
och ansvarstagande subjekt, snara-
ch beteendemodifikation skapa ett

med infantila rotter — nagot

giret att forstd och vet
lysningens etiska grundhélln
och forstaelse stodja- ett fritt
re dn att genom suggestion o

i jekt. )
furi:{:?:ii:g; 4r det dags att avsluta dessa inl?dande anmark:
ergripande temat for den resteran

ingar genom att ange det 6v :
fontiles Il man forstd evidenserfarenheten

: hur ska
de delen av denna text: : ; el
nom den klassiska psykoanalytiska praktiken i termer av
Z fungera som det centrala terapeu-

. i : rocess som tinks i
jektiveringsp yfte att etablera en bakgrund till

tiska behandlingsmomentet? 1 s lera © gnd
denna diskussion tinkte jag forst kortfattat introducera nag

rande grundtankar i det freudianska teoribygget.

Den psykiska realiteten

Om kunskap och evidens skall kunna inta platsen som psykoana-

i forutsa de pro-
lysens centrala terapeutiska moment sa forutsatter det att de p

cesser som Vi uthtSkar 1 behal1d11ngssxtuat10nen pa ett Cl].e]f annat
g

att OCkSa 1atet Sl pavelkas av den kunskap som V1 dar 1kaaS e

S g

nerera Detta vore inte m()]hgt om uppkomstbetlngelserlla fOI de

ning, som
psykiska besviren vore en del av naturens kausala ordning,

ip ir indifferent infor var teoretiska kunskap. Foljaktligen
o den psykoanalytiska behand-
ala om

i prin .
sammanhénger utformningen av sk ®
metoden med Freuds upptickt av vad man bruka
som den psykiska realitetens etiologiska betydelse.

a i liteten i samband med att han
Freud upptickte den psykiska realite o

lings

et av 1800-talet dvergav sin sd kallade forforelseteor

i t en for

e hysterins etiologi, en teori som‘i ko.rth?t héV(ﬂfacllle“atet
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= t nod-
tidig
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och foljaktligen blev han tvungen att rIeV1dera sin tanke }t)
¢ hindelse var den centrala och drwa.nd'e kompone? e
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Sar;’ s4 vis upptickte Freud den inre virldens psykiska realitet
a 1 -
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m . _
dipuskomplexet och framvixten av den psyklski tf)po
v
grafin; det intrapsykiska kraftspelet och symptomets karaktér a
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otisk kompromissbildning osv. ‘ . ‘
1 drag hdvdar Freud i sin nya teori att det psyklsl.<a llve;
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a a
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onskefantasier som strivar efter att uppfyllas. ]?ess:zdmotlva «
or sjd i det psykiska livet (det som
nella krafter utgor sjalva motorn 1 kiska .
i ? beta) och r tillika det som p
den ”psykiska apparaten” att ar ! 5
rundﬁéggande plan ”laddar” virlden och skinker den psyki
g . ..
kvalité i form av mening, betydelse, mnebo.rd. . )
rstillda form ter sig dock de infantila begire ]
tsa
6nskningarna som oacceptabla for de mer utvecklade, realt

isk ar
ch samvetsstyrda delarna av den psykiska a\ppn .

pulser; oi
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n och
I sin ofo
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anpassade o

Dirmed uppstir en intrapsykisk och rr?estz.;lde.l's orr}ed\.felzl
fliktsituation som Freud menar ar konstltutwo f?r ma;ln;: -
liv, ett liv som i sina mest formella drag alltsa dr att" zlsefu
som ett dynamiskt och intentionalt syst?m a.V motsig
sikter, dnskningar, motstand och borttrangmngar: -

Med dessa teoretiska verktyg i sin hand, ochire z; o el
tidigare forforelseteori, kan Freud héivc.la att"de yt;r? :tt ol
nagot etiologiskt fbrklarmgsvarde.. or .
serna i forlingningen skall ge upphov till psykiska Slzmlf o
de forst och framst investeras me'c.l psy 'lS »
{ form av mening eller innebérd genom sitt de lanka;rl:Ud .
farande subjektets psykiska ekonomi. D'arméd kan Fro
borja tala om de psykiska symptomen, inte fnterr:edpieut o
nagot som star i ett enkelt kausalt samband till prt o el 3
verbara tilldragelser i den yttre virlden, utan som e

ns inre
Arisera
lla av-

n till sin

i sig inte har

forutsatts att

mindre lyckade kompromissbildningar mellan stridande intentio-
nala krafter.
Att psykoanalytiskt tolka symptomens mening, det vill siga att
1 terapeutiskt syfte forsoka vinna insikt i det psykiska lidandets
uppkomstbetingelser, dr dirmed liktydigt med att betrakta symp-
tomen som handlingar eller aktiviteter (nagot man “gér” och inte
nagot som “hinder en”) som far sin innebérd i relation till det
handlande subjektets specifika system av motsagelsefulla begir. I
huvudsak ligger psykoanalysen hir i linje med vért vardagliga sitt
att betrakta minskliga handlingar och beteenden: miénniskor ir
intentionala varelser och oreflekterat forstar vi innebérden vara
handlingar i termer av bakomliggande och mer eller mindre ratio-
nella 6nskningar och motiv. Den nya aspekt som Freud kan sigas
ha tillfogat var att han utvidgade denna forklaringsmodell till att
dven gilla sidana till synes irrationella fenomen som drémmar,
felhandlingar och symptom. Och detta vore inte mojligt utan att
inféra en konfliktfylld dynamik i det psykiska livet genom att ut-
vidga dess begrepp till att dven omfatta savil formedvetna som
vidsentligen omedvetna och infantilt targade skikt.

Men samtidigt: att enbart siga att Freuds vidsentliga bidrag be-
stod i att utvidga den intentionala forklaringsmodellen genom att
anta existensen av omedvetna motiv ir att forta nagot av sirar-
ten i den psykoanalytiska teorin. Det vore att gora det omedvet-
na alltfér likt medvetandet. Om man konstruerar det omedvetna
i sddana termer att det bérjar likna ett ”andra medvetande” har
man ocksa forlorat det teoretiska ramverket for att kunna arbeta
ut den dvergripande fragestillningen for denna text, ndmligen:
hur skall man forsta evidens- eller kunskapserfarenheten inom
den psykoanalytiska praktiken i termer av en subjektiveringspro-
cess tankt att fungera som behandlingens centrala terapeutiska
moment? Dirfor tinkte jag uppehalla mig ytterligare en stund vid
tvd av de mest centrala begreppen i det freudianska teoribygget.

Borttrangning och det omedvetna

Att forstd innebérden i en handling i termer av dess motiv och
dndamal (teleologi) ir alltsa nagonting annat dn att forklara ett
fenomen i termer av dess bakomliggande orsaker (mekanik). Vid
en kausalforklaring foreligger orsak och verkan sisom bestimda
héndelser i virlden oberoende av kausalsambandet. Att ange ett
motiv fér en handling - vad jag ovan talat om som den intentio-
nala férklaringsmodellen - 4r ddremot inte att pavisa en mental
eller inre orsak som foreligger oberoende av handlingen, utan
Snarare att ange arten av handling. Dir relationen mellan orsak
och verkan ir en extern eller empirisk relation mellan tva forete-
elser i virldens naturliga ordning, dir 4r relationen mellan motiv
och handling en intern eller logisk relation - handlingen vinner
Sin innebird i relation till de motiv, skil och avsikter med vilka
handlingen utfors.

Darfor forutsitter alltid den intentionala forklaringsmodellen
€Lt visst matt av rationalitet: ménskliga handlingar ar forstaeliga
och har en innebérd for oss i den man deras motiv eller skl &ter-
SPeglar vad det handlande subjektet vill och tror om den givna
'Sltllationen, sd att handlingen fér denne framstir som fornuftig
‘”felation till det tinkta malet. Vi kan givetvis kritisera subjektet
Oratt denne handlar pa basis av felaktiga trosforestillningar och

moraliskt férkastliga énskningar, men férsavitt vi 6verhuvudtaget

skall forsta handlingen sasom just en handling (och inte som en

neutral tilldragelse eller hindelse) sa forutsitter vi att den utfors
pé grundval av dtminstone ett minimum av rationalitet.

Men psykoanalysen tar sig an “handlingar” - det vill siga psy-
kiska symptom (fobier, upprepningsmonster, dngest, depressioner
0sv) — som i denna mening av allt att déma ir irrationella. Den
presumtiva analysanden soker ju bebandling for sina handlingar
men upplever inte sina besvir som just handlingar, utan som nj-
got han eller hon har drabbats av. For att upprdtthdlla sin inten-
tionala grundsyn pa det psykiska livet maste psykoanalysen f5l;j-
aktligen anta existensen av vad Jonathan Lear har kallat for en
“motiverad irrationalitet” (Lear 2005:6). Och detta antagande
forutsitter i sin tur de tva grundtankar som ir utmirkande for
den psykoanalytiska teorin: for det forsta tanken pa ett omedve-
tet psykiskt liv som i viss mén lyder andra lagar in medvetandet,
och for det andra tanken p3 en aktiv borttrangningsprocess.

Vid tiden fér den s4 kallade topografiska modellen av den psy-
kiska apparaten definieras begreppet det omedvetna exklusivt ut-
ifran borttrangningsprocessen — det omedvetna ir per definition
det borttringda. Termen borttrangning i sin tur omfattar vid den-
na tid alla olika typer av férsvarsmekanismer och Freud faststil-
ler att borttrangningsprocessen i denna formella mening ritt och
slitt bestdr i ett avvisande och undanbsllande fran medyetan-
det” (Freud 1915a:136). Tittar man nirmare pa hans fortsatta
beskrivning av forsvars- eller borttringningsmekanismer som ne-
gering, isolering, klyvning, projektion och introjektion si inser
man emellertid att den vidaste och mest omfattande karaktiris-
tiken av det omedvetna inte kan vara att det omedvetna ar det
i mig som inte dr medvetet. Snarare ir det omedvetna det i mig
som inte erkdanns som mitt, det vill siga: det avsubjektiverade; el-

ler med Paul Ricoeurs ord: det andra av en sjalv inom en sjilv”
(Ricoeur 1970:452). Ta till exempel en férsvarsmekanism som ne-
gering. Denna ir enligt Freud ett sitt att notera det borttringda,
egentligen redan ett upphivande av borttringningen, men inda
inte nagot accepterande av det borttrangda” (Freud 1925:383).
Liksom vid projektion, klyvning och vissa former av introjektion
handlar det inte om att géra sig icke medveten om den forbjud-
na impulsen eller fantasin, utan om att undvika att identifiera sig
sjalv med dess innehall. Dirfér kan Freud pa vissa stillen tala
om ett egendomligt beteende hos neurotikerna — att de ofta ”ir i
stand att férena ett medvetet vetande med ickevetandet” (Freud
1913:172).

Borttringning sdsom avsubjektivering — detta 4r den yttersta
teoretiska forklaringen till att det omedvetna kan lyda under vad
Freud forestiller sig som den psykiska primarprocessen. I och
med att det borttringda innehéllet — som genealogiskt och pa
associativ vig i varje sirskilt fall far sin meningsladdning fran de
infantila énskeimpulser som i kraft av “urborttringningen” un-
der den oidipala fasen har fixerats som sjdlva kidrnan i systemet
det omedvetna — i och med att detta innehsll avsubjektiveras och
avspjdlkas undandras det de lagar och logiska strukturer som gil-
ler f6r den utvecklade, syntetiska, organiserade, tidsenliga och
realitetsanpassade erfarenheten av virlden. De frikopplade och
infantilt firgade motiven och 6nskningarna borjar i stillet soka
sin tillfredsstéllelse i enlighet med psykets primira och icke rea-
litetsanpassade funktionssitt, ett funktionssitt som i forsta hand
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ndlingar som ett
eller hon har den
ivkrafter och de
ilka handlingar-

¢ir av att vara just handlingar. Det vill siga ha
subjekt kan vara ansvarig for i och med att han
principiella mojligheten att svara an mot de dr
inre och yttre omstindigheter inom ramen for v
na utfors. Denna subjektiverings- och integrerings
den klassiska psykoanalysens »ealkur” har att erbjuda. Och med
detta sagt har vi pa omvagar arbetat oss in i sjdlva huvudtemat

karaktiriseras av att det dr likgiltigt infor skillnaden mellan reell

och illusorisk eller hallucinatorisk tillfredsstallelse.

processen — och dirmed pa associativa
vigar som befinner sig utanfor fornuftet — forskjuter de infan-
tilt fargade onskningarna sina laddningar till element i den ak-
tuella omvirlden (saval inre som yttre) som pd s vis investeras
med en omedveten och ofta mangbottnad innebdrd; och hand-
lingar i och i relation till denna omvirld (i psykoanalysens vida
mening av handlingar) kan fa en kvalité av onsketillfredsstillelse
som ar omdjlig att direkt erfara och forsta for det realitetsanpas-
sande fornuftet. Till exempel: att man till synes av en slump ofta
srmed kommer fem minuter for sent till

vetna under vissa omstandigheter inne-

I enlighet med primar
process ar vad

for denna text.

Det reflexiva aterbordandet

rakar missa bussen och d
sin analys kan i det omed
bira en tillfillig hallucinatorisk dillfredsstillelse av aggressiva och
ulser riktade mot en arkaisk fadersfigur
alytikern. Eller: att i den analytiska si-
missigt forsoka foregripa analytikerns (
medvetna under vissa omstindigheter giska processer eller observerbara beteenden).
cinatorisk tillfredsstillelse av omnipo- Vi just sett, dess subjektsbegrepp tvetydigt. Det
h sjalvforsorjande — jektet, som vi efter Kant lirt kinna som den dom
for vilken virlden forsamlar sig till en syntetisk oc

Psykoanalys som teori och klinisk behandlingsfo
kan att karaktdrisera som subjektivitetsforsknin
tydelsen att dess intresse- och undersokningsomr

avspjalkade oidipala imp
heten av virlden och inte ett partikuldrt ”nagonting”

— hir representerad av an
tuationen till synes tvdngs
interventioner kan i det o
innebira en tillfillig hallu

tenta fantasier om att vara sjalvtillracklig oc
ar sina rotter eller fixpunkter i den in-

om s& detta nagonting heter historiska héndels

fantasier som eventuellt h

fantila sexualitetens autoerotik. sig

Har har vi alltsa exempel pd en »motiverad irrationalitet”. Att sad
ma fem minuter for sent till sin ana- dess erfarenheter och handlingar ar bortom medvet

till synes av en slump kom
1. Darfor finns det ndgot fenomenellt adekvat i de

lys 4r en handling, antar vi, och foljaktligen har den sina bakom-  trol
liggande motiv. Ddremot ir handlingen inte rationell i den me- metaforik som genomsyrar Freuds metapsykologiska teorier, och
el Roy Scha-

orklaringsmodellen forutsatter. Ana-  dirfor vore det delvis missvisande att som till exemp

for att han dr arg pa sin analyti-  fer
» f5rutsitter en eller  rent motivationellt eller humanistiskt sprakbruk.

Men psykoanalysens forskningsdomin stavas hu

ning som den intentionala f
lysanden kommer inte for sent
ker eller sin far. Ett motivationellt “for att

flera och mer eller mindre fornuftiga anledningar som har sin
givna situationen. I sitt oanalyserade ~ “den erfarna virlden” och inte

grund i en orientering i den
let oforstaelig, den saknar dnnu sa  bir vidare att den evidenserfarenhet som den kliniska

dillstand 4r handlingen i stal
linge innebord. Den omedvetna aggressiva impulsen mot en ar-
kaisk faderfigur, som vi postulerade, och som vi vidare antog att
analytikern associativt ar f5rbunden med, verkar snarast som en
orsak till att analysanden kommer f5r sent. Impulsen ar i alltfor mast
hog grad avsubjektiverad, ointegrerad, outvecklad och avspjal-  egens
kad (och till skillnad frdn undertryckt formedvetet material som  utan starkare: erfarenheten av vérlden,
inte behover psykoanalysens saregna metod for att medvetande- bli evident tillginglig, det vill siga visa sig sjalv som

goras: alltfor mycket pd drift) for att kunna anta karaktdren av utifrdn sig sjdlv, genom att det erfarande subjektet r
ett MOtiv. bordas till sig sjalv. Fragan om evidenserfarenheten

Freuds stora bidrag till vd analytiska praktiken sasom subjektiveringsprocess ha
aktligen att han upptéckte ski s till en fréga om hur vi ndrmare skall forstd d

motivationell grundstruktur — annars
psykiska livet — men som inda kan verka och agera som om
de vore kausala orsaker och ddrmed under vissa omstandighe-
ter vara grunden till en blind psykisk determinism (vilken i sin
tur r grunden till det sa kallade upprepningstvang som Freud
si ofta stotte pa i sin kliniska praktik). Men att de har en mo-
tivationell grundstruktur, att de trots allt pa en rudimentar niva

har karaktiren av meningsfenomen, innebir att de principiellt dr ka proce
artikulerbara (och inte bara gar att tala om fran ett tredje-per- och motoéverforing i denna process me

sons perspektiv) och dirmed principiellt mojliga att integrera och  kungsvdgen till kunskap om det omedvetna,
subjektivera. Och en sidan subjektiveringsprocess skulle forstas  tolkningar och analysandens valideringar av dess
innebdra att de handlingar som de motivationella fenomenen ti- utgdr sjdlva oversattnings- och omvandlingsarbetet.
digare kausalt gav upphov till, och som dirmed framtridde som For att vi narmare skall kunna forsta den terapeutis

handelser, nu skulle f4 mening och dirmed framtrida i sin karak- i analys

lysen aberopar som sitt centrala terapeutiska
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sjdlv och ddrigenom modifierar, inte i forsta rummet ett satt
vinka om eller uppfatta sig sjilv och sitt liv, utan ett satt att
1 eller fullgéra sin egen existens. Med Freuds mer rumsliga
aforik: analysanden maste anvinda tolkningen "till att med
s hjilp finna det omedvetna komplexet i sitt omedvetna pd det
le diir det dr forankrat” (Freud 1909:257).

Jlen ror vi oss inte med tva till synes inkompatibla tidsliga
ningar i dessa formuleringar kring evidenserfarenheten i den
lytiska processen? A ena sidan talas det om subjektiverings-
wcess och utveckling; 4 andra sidan om ett reflexivt dterbor-
1de?

Detta dr den mirkliga tidsliga logik som giller i ”sfiren av me-
g”: de avspjilkade och avsubjektiverade impulser och konflik-
som lever i mig, och som de psykiska symptomen pa ett pri-
tivt sitt ger uttryck for, tar form i den analytiska, artikulativa
1 integrativa processen och far dirmed i efterhand (nachtrig-
h) karaktiren av ndgot som alltid redan varit mitt. Det reflexi-
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va aterbordandet dr med andra ord en framtidslig rorelse i vilken
det som tidigare hade en avpersonaliserad karaktdr av ”impul-
ser” och ”tendenser”, nu antar den mer utvecklade karaktidren av
»fantasier”, ”forestillningar” och »3nskningar” som frdn allra
forsta borjan varit mina.

Detta 4r en process som inte ar mbijlig att definitivt avsluta.
Men den gradvis utvecklade dialogen med det omedvetna innebar
att undan for undan inta en kvalitativt ny position i forhallande
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sin existens: Hur bér jag egentligen leva mitt liv¢
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